




S a l a d s  a n d  S t a r t e r s السلاطات والمقبلات 
smoked Salmon  شرائح السالمون المدخن 
sERVED WITH CAPERS, AVOCADO SALAD AND TOAST BREAD.

يقدم مع الكابري , سلطة الافوكادو وخبز التوست المحمص.

classic Caprese Salad (v)  سلطة كابريزي الكلاسيك 
A ball of fresh mozzarella, a handful of basil and the best tomatoes.

                                جبن الموتزاريلا الطازجة مع الريحان والطماطم.

shrimps Cocktail  كوكتيل الجمبري  
steamed shrimps with mushrooms and lettuce, Served with spicy cocktail sauce.
جمبري مطهو على البخار مع المشروم والخس ويقدم مع صوص الكوكتيل الحار.                                                                              

tuna Fish Salad  سلطة التونة  
prepared as oriental way mixed with peppers, tomatoes, onions and herbs.
تجهز على الطريقة الشرقية مع الفلفل , الطماطم , البصل وا�عشاب.                                                                                                 

spring rolls (V)  سبرينج رول   
STUFFED WITH CAMEMBERT CHEESE ON A BED OF CURLY LETTUCE.
محشو بالجبن الكممبير ويقدم على الخس.                                                                                                                                            

egyptian Salad (170 KCAL ) (DL)(V)   (١٧٠ سعر حرارى) سلطة مصرى مع ا�عشاب    
white cheese, Tomatoes, green, red & yellow pepper, onions, cucumber and black 
olives with herbs. 
جبن بيضاء مع الطماطم , فلفل ألوان , البصل , الخيار و الزيتون ا�سود با�عشاب.                                                                              

Avocado Salad (VG)(V)(GL)   سلطة ا�فوكادو 
With olive oil , lemons and color pepper 
زيت الزيتون, فلفل الوان مع عصير الليمون 

Quinoa Salad (VG)(V)(GL)  سلطة الكينوا 
Quinoa Salad with vegetables, Olive Oil and Lemon Juice

 سلطة الكينوا مع الخضار, زيت الزيتون وعصير الليمون.

S a n d w i c h e s  الساندوتشات 
all served with French fries and pickles.
تقدم مع البطاطس المقلية والمخللات.                                                                                                                                                   

club sandwich  كلوب ساندوتش
turkey Breast, Smoked Beef, eggs, cheese, Lettuce and Tomatoes.

                                                                                        صدور ديك رومى مدخن ، لحم بقرى مدخن، بيض، جبن، خس مع الطماطم. 

chicken combo  كومبو دجاج
grilled chicken breast and mozzarella cheese. 

                     صدور الدجاج المشوى المتبل مع جبن الموتزاريلا. 

norvégienne  نورفيجين
toasted brown bread topped with cream dill cheese and smoked salmon, Red 

onions And capers.

خبز التوست البنى المحمص مغطى بكريمة الجبن ، الشبت ، سالمون مدخن مع حلقات البصل ا�حمر والكابرى.    

tuna Fish  ساندوتش التونة
prepared on oriental STYLE with tomato, onion and green pepper.

ساندوتش التونة على الطريقة الشرقية مع الطماطم، البصل و الفلفل ا�خضر.

boiled Egg & Green coriander (23 KCAL) (DL)
 بيض مسلوق مع الكزبرة الخضراء (٢٣٠ سعر حرارى) 

double decker with Hard-boiled egg, mayonnaise, fresh coriander and onion on 

brown toast bread.

طبقتين من خبز التوست البني المحمص مع البيض المسلوق بالمايونيز ، الكزبرة الطازجة والبصل.   

All prices are inclusive service charge and government VAT.

جميع ا�سعار شاملة رسوم الخدمة والضرائب الحكومية.

(V): VEGETARIAN DISH نباتي  (GF): GLUTEN FREE خالي من دقيق القمح  (DL): DELIGHT دي لايت  

(FL): FREE LACTOSE خالي من لاكتوز  (VG): Vegan فيجين 

Sofitel is committed to the environment, the fish, vegetables and fruits served ARE locally sourced 

and sustainably certified. 

يسعدنا أن نخبركم بإلتزامنا بإستخدام ا�طعمة وا�سماك المحلية من أجل المحافظة على البيئة.
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P a s t a المكرونات 
A pasta of your choice المكرونات حسب إختياركم 
select your favorite pasta Spaghetti, Tagliatelle or Penna 

with sauce of your choice.

mushroom cream, Pesto or Napolitano

bolognaise

seafood

Chicken

إختياركم من المكرونة، سباجيتى / تاجلياتيلى /  بينا
مع إختياركم من الصلصة المفضلة. 
مشروم بالكريمة /  بيستو الريحان /  النابوليتان 
البولونيز 
 المأكولات البحرية
بالدجاج

Pasta with tomato sauce (GF)(VG)(V)  مكرونة بصوص الطماطم
 
P i z z a  البينزا 
margherita (V) مارجريتا
Tomato sauce, fresh basil and mozzarella cheese.

صوص الطماطم ، ريحان طازج مع جبن الموتزاريلا.

FRUTTI DI MARE مأكولات بحريه
tomato sauce, shrimp, calamari, anchovies, tuna f ish, olive and mozzarella 

cheese.

صوص الطماطم ، جمبرى ، كاليمارى ، أنشوجة ، تونه وزيتون أسود مع جبن الموتزاريلا.

al Diavolo الديافولا
tomato sauce, tuna f ish, olives and mozzarella cheese.  

 صوص الطماطم ، سمك التونة وزيتون أسود مع جبن الموتزاريلا.

vegetarian (V) خضروات
tomato sauce, grilled eggplant, mushrooms, artichokes, olives and mozzarella 

cheese.

صوص الطماطم، باذنجان مشوى، مشروم، خرشوف وزيتون أسود مع جبن الموتزاريلا.

al Pollo البولو
Tomato sauce, chicken, olives and mozzarella cheese.

صوص الطماطم ، دجاج ، زيتون أسود مع جبن الموتزاريلا.

795 L.E.

695 L.E.

495 L.E.

495 L.E.

795 L.E.

610 L.E.

530 L.E.

610 L.E.

All prices are inclusive service charge and government VAT.

جميع ا�سعار شاملة رسوم الخدمة والضرائب الحكومية.

(V): VEGETARIAN DISH نباتي  (GF): GLUTEN FREE خالي من دقيق القمح  (DL): DELIGHT دي لايت  

(FL): FREE LACTOSE خالي من لاكتوز  (VG): Vegan فيجين 

Sofitel is committed to the environment, the fish, vegetables and fruits served ARE locally sourced 

and sustainably certified. 

يسعدنا أن نخبركم بإلتزامنا بإستخدام ا�طعمة وا�سماك المحلية من أجل المحافظة على البيئة.



M a i n  D i s h e s ا�طباق الرئيسية 
grilled chicken marinated with lemon & rosemary.

دجاج مشوي متبل بالليمون وإكليل الجبل.
served with French fries and grilled tomato with herb butter. 

تقدم مع البطاطس المقلية والطماطم المشوية وزبدة ا�عشاب.

SEARED BEEF FILLET WITH SAUTÉED MUSHROOMS

 فيليه لحم بقرى مع المشروم السوتيه
PEPPER CORN SAUCE SERVED WITH STRING BEANS, Dauphinoise POTATOES .

يقدم مع صوص الفلفل ا�سود والفاصوليا الخضراء وبطاطس دوفينواز.

grilled JUMBO shrimps جمبري جامبو مشوي
STUFFED WITH GARLIC, FRESH CORIANDER, TOMATO AND ONION 

SERVED WITH VEGETABLES AND RICE.

جمبرى محشو بالثوم، الكزبرة الخضراء، الطماطم والبصل ويقدم مع الخضروات الموسمية وا�رز.

PEARLY SALMON STEAK ستيك السالمون الطازج                                                                              

WITH LEMON BUTTER CAVIAR SAUCE SERVED ON A BED OF SPINACH

AND SEASONAL VEGETABLES. 
فيلية سالمون متبل بصوص الليمون، زبدة الكفيار ويقدم على السبانخ و الخضروات الموسمية.

STEAMED SEA BASS FILLET (220 KCAL) (DL) 

  فيليه سمك قاروص مطهو على البخار (٢٢٠ سعر حراري).
STEAMED CABBAGE, CARROTS, ASPARAGUS, LEEK, MUSHROOMS, GINGER AND 

COCONUT MILK SPICED WITH FRESH CORIANDER . 

  يقدم مع كرنب مطهو علي البخار، جزر، أسبراجوس، كرات، مشروم، جنزبيل مع لبن جوز الهند والكزبرة الخضراء.

Grilled, Sautéed or Boiled Vegetables (GF)(V)(VG)

خضار مشوى , سوتية او مسلوق

Grilled Chicken breast (GF)  صدر دجاج مشوي
Served with sautéed broccoli and potato, gluten free herb sauce 

يقدم مع بروكلي سوتية ,بطاطس و صوص أعشاب خالية من الجلوتين

Beef Medallion (GF)  اللحم البقري ميداليون  
Served with Moshed Potato, sautéed vegetables, gluten free mushroom sauce  

 يقدم مع البطاطس المهروسة، الخضار السوتيه، صوص المشروم الخالية من الجلوتين

VEGETABLE CASSEROLE (V)(GF)(VG) طاجن الخضروات
MIX OF SEASONAL VEGETABLES COOKED WITH TOMATOES AND  SPICES

طاجن الخضروات بالطماطم مع البهارات

الحلوى   D e s s e r t s
cream caramel  كريم كراميل

cream brulée with orange.

كريم بروليه بنكهة البرتقال.

molten Chocolate Fondant with vanilla Ice cream.

 مولتن شوكولاتة فوندان مع آيس كريم الفانيليا.

om ali ام علي
egyptian dessert contains puff pastry, milk and nuts.

طاجن أم على مع رقائق الميلفيه، الحليب والمكسرات.

tiramisu تيراميسو
Mascarpone cheese and thin biscuit with coffee f lavors.

جبن الماسكربون مع رقائق البسكويت ونكهة القهوة.
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1275 L.E.

1175 L.E.

1265 L.E.
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495 L.E.
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285 L.E.

285 L.E.
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410 L.E.

410 L.E.

All prices are inclusive service charge and government VAT.

جميع ا�سعار شاملة رسوم الخدمة والضرائب الحكومية.

(V): VEGETARIAN DISH نباتي  (GF): GLUTEN FREE خالي من دقيق القمح  (DL): DELIGHT دي لايت  

(FL): FREE LACTOSE خالي من لاكتوز  (VG): Vegan فيجين 

Sofitel is committed to the environment, the fish, vegetables and fruits served ARE locally sourced 
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يسعدنا أن نخبركم بإلتزامنا بإستخدام ا�طعمة وا�سماك المحلية من أجل المحافظة على البيئة.



seasonal sliced fresh fruit platter. (GF)(VG)(V)

طبق فواكه موسمية طازجة.

Ice cream per Scoop بولة أيس كريم
please ask your waiter for the f lavors.

من فضلك اسأل المضيف عن نكهات ا�يس  كريم.

Gluten Free cake (GF)  كيك خالي من دقيق القمح  

Gluten free Brownies (GF)  براونيز خالي من دقيق القمح 

Honey Almond Sorbet (FL) شربات اللوز بالعسل   

Mixture of smooth ice, sugar and almond milk

خليط من الثلج الناعم، السكر و حليب اللوز  
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All prices are inclusive service charge and government VAT.
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C A I R O  E L  G E Z I R A H

سوفيتل الجزيرة القاهرة


